
NOM Prénom palier VMA D 30/30 200 m 300 m 1000 m à 90% 2000 m à 85% 3000 m à 80%

1 MARELLE Catherine 4 9,5 79 0:01:16 0:01:54 07:01 14:52 23:41

2 LE BODO Pauline 5 10,5 88 0:01:09 0:01:43 06:21 13:27 21:26

3 VALDENAIRE Anne 8 11,5 96 0:01:03 0:01:34 05:48 12:17 19:34

4 LE GALL Edith 9 12 100 0:01:00 0:01:30 05:33 11:46 18:45

5 RIOU Malika 10 12,5 104 0:00:58 0:01:26 05:20 11:18 18:00

6 BIDET Célia 10 12,5 104 0:00:58 0:01:26 05:20 11:18 18:00

7 LE THIEC Pascale 10 12,5 104 0:00:58 0:01:26 05:20 11:18 18:00

8 PASCUAL Claudio 11 13 108 0:00:55 0:01:23 05:08 10:52 17:18

9 BESSIN Sophie 11 13 108 0:00:55 0:01:23 05:08 10:52 17:18

10 LE NORMAND Karine 12 13,5 113 0:00:53 0:01:20 04:56 10:27 16:40

11 MARELLE Frédéric 12 13,5 113 0:00:53 0:01:20 04:56 10:27 16:40

12 TOBIE Thierry 13 14 117 0:00:51 0:01:17 04:46 10:05 16:04

13 GUYOT Michelle 13 14 117 0:00:51 0:01:17 04:46 10:05 16:04

14 QUAIROU Laurent 14 14,5 121 0:00:50 0:01:14 04:36 09:44 15:31

15 PASCAL Rémi 14 14,5 121 0:00:50 0:01:14 04:36 09:44 15:31

16 ROUSSEAU Marie Noelle 14 14,5 121 0:00:50 0:01:14 04:36 09:44 15:31

17 LE TARNEC Julien 14 14,5 121 0:00:50 0:01:14 04:36 09:44 15:31

18 GALPIN Bastien 15 15 125 0:00:48 0:01:12 04:27 09:25 15:00

19 GUILLO Bruno 15 15 125 0:00:48 0:01:12 04:27 09:25 15:00

20 COROUGE Marie Jose 15 15 125 0:00:48 0:01:12 04:27 09:25 15:00

21 BRETAUDEAU Quentin 15 15 125 0:00:48 0:01:12 04:27 09:25 15:00

22 DELARUELLE Philippe 16 15,5 129 0:00:46 0:01:10 04:18 09:06 14:31

23 RUFFAUT Philippe 16 15,5 129 0:00:46 0:01:10 04:18 09:06 14:31

24 EON Leatitia 16,5 15,5 129 0:00:46 0:01:10 04:18 09:06 14:31

25 LEROY Pascal 17 16 133 0:00:45 0:01:07 04:10 08:49 14:04

26 BERTHY Kevin 17 16 133 0:00:45 0:01:07 04:10 08:49 14:04

27 LE BRUN Gilles 17 16 133 0:00:45 0:01:07 04:10 08:49 14:04

28 RIOU Boris 17 16 133 0:00:45 0:01:07 04:10 08:49 14:04

29 LE NDAMANY Yoann 17 16 133 0:00:45 0:01:07 04:10 08:49 14:04

30 GUEHO Arnaud 17 16 133 0:00:45 0:01:07 04:10 08:49 14:04

31 POILPRE Dimitri 17 16 133 0:00:45 0:01:07 04:10 08:49 14:04

32 LANGIN André 18 16,5 138 0:00:44 0:01:05 04:02 08:33 13:38



33 KERDAT Anthony 18,5 16,5 138 0:00:44 0:01:05 04:02 08:33 13:38

34 GAUTIER Frédéric 19 17 142 0:00:42 0:01:04 03:55 08:18 13:14

35 GREISCH Emilien 19 17 142 0:00:42 0:01:04 03:55 08:18 13:14

36 BAZOT Kevin 20 17,5 146 0:00:41 0:01:02 03:49 08:04 12:51

37 LE CORRE Mael 22 18,5 154 0:00:39 0:00:58 03:36 07:38 12:10


